


Teitl y gweithgaredd: Geiriau Gwahanol am Fislif Geiriau Gwahanol am Fislif 
Manylion sylfaenol
	Pwnc: 
	Y Mislif
	Amser ar gyfer gweithgaredd: 
	10 munud

	Deilliant/deilliannau
Erbyn diwedd y gweithgaredd, bydd cyfranogwyr yn gallu...
	Dadansoddi’n feirniadol eich barn eich hun ac agweddau cymdeithas tuag at y mislif.
	Sgiliau

	
	
	Gwybodaeth Gwerthoedd neu Sgiliau

	
	
	Gwybodaeth Gwerthoedd neu Sgiliau



	Math o weithgaredd:
	Dewiswch eitem.

	Bydd y rhai sy’n cymryd rhan yn y gweithgaredd hwn yn gweithio: 
	yn unigol
	☐	mewn parau
	☐	mewn grwpiau bach
	☒	fel grŵp cyfan
	☒
	Cyflwyniad
	☐	Archwilio/ ehangu
	☒	Gwirio dysgu
	☐


	Mae’r gweithgaredd yn gofyn am ofod mawr lle gall cyfranogwyr symud o gwmpas
	 ☐

	Angen gwybodaeth flaenorol
	☒ Beth yw mislif /misglwyf. 

	Datblygwyd yn benodol ar gyfer:
	Anghenion Addysgol Arbennig ac Anableddau (SEND)                    ☐
	Saesneg ar gyfer Siaradwyr Ieithoedd Eraill (ESOL)                            ☐



I’w ddefnyddio orau gyda’r grŵp/grwpiau oedran 

	Derbyn (4-5 mlwydd oed)
	☐	Blwyddyn 1
(5/6 oed)
	☐	Blwyddyn 2
(6/7 oed)
	☐	Blwyddyn 3
(7/8 oed)
	☐
	Blwyddyn 4
(8/9 oed)
	☐	Blwyddyn 5
(9/10 oed)
	☐	Blwyddyn 6
(10/11 oed)
	☐	Blwyddyn 7
(11/12 oed)
	☒
	Blwyddyn 8
(12/13 oed)
	☒	Blwyddyn 9
(13/14 oed)
	☒	Blwyddyn 10
(14/15 oed)
	☒	Blwyddyn 11
(15/16 oed)
	☒
	Blwyddyn 12
(16/17 oed)
	☒	Blwyddyn 13
(17/18 oed)
	☒	18 mlwydd oed a hŷn
	☒	Brook Internal
	☐
	Rhieni
	☐	Gweithwyr Proffesiynol
Os ar gyfer grŵp penodol o weithwyr proffesiynol nodwch yma
	☐






Manylion y gweithgaredd

Adnoddau gofynnol: 

	Eitem
	Nifer

	Papur Siart Troi
	1 i bob grŵp bach

	Pinnau Ysgrifennu
	1 i bob grŵp bach 

	
	



Dull:
1. Rhannwch y dosbarth yn grwpiau bach, gan roi darn o bapur siart troi a phin ysgrifennu i bob grŵp.
2. Gofynnwch i’r grwpiau ysgrifennu cynifer o eiriau neu ymadroddion eraill am fislif ag y gallant feddwl amdanyn nhw. 
3. Gofynnwch i’r grwpiau roi adborth am eu geiriau a mynd drwy’r cwestiynau trafod. 

Cwestiynau trafod: 
1. Pam ydych chi’n meddwl bod pobl yn defnyddio’r geiriau hyn yn hytrach na mislif? 
2. Oes yna unrhyw rai yr ydych chi'n eu hoffi neu ddim yn eu hoffi?
3. Pa effaith, yn eich barn chi, y gall defnyddio’r geiriau/ymadroddion hyn ei chael?

Negeseuon allweddol / ôl-drafodaeth:
1. Gallwch ddefnyddio pa iaith bynnag rydych chi’n gyfforddus â hi, ond mae’n bwysig ein bod ni i gyd yn gyfarwydd â’r iaith wyddonol hefyd. Pan fyddwch chi’n gofyn am gymorth meddygol, os ydych chi’n defnyddio geiriau gwahanol neu slang, efallai na fydd y gweithiwr meddygol proffesiynol yn deall eich problem, neu yn camddeall. 
2. Mae rhai pobl yn teimlo y gall defnyddio geiriau gwahanol ar gyfer ein cyrff neu’r mislif gadarnhau’r syniad na ddylem fod yn siarad amdanynt.

Pwyntiau i’w hystyried (ar gyfer yr hwylusydd): 
Efallai y bydd angen i chi roi gair enghreifftiol os yw’r grwpiau’n araf yn cychwyn. 

Bwriad y gweithgaredd hwn yw cynhesu'r grŵp ac i'r bobl ifanc gael hwyl gyda'r gweithgaredd. 
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